VISI SKIRTINGI - VISI LYGUS!

NAUDINGA ZINOTI BENDRAUJANT SU
NEGALIA TURINCIAIS ZMONEMIS

Ugdymo istaigu bendruomeniy nariams

JEIGU BENDRAUJATE SU ZMONEMIS SU JUDEJIMO SUTRIKIMAIS

e Pokalbio metu geriausia pasiimti kéde ir sédéti Salia, kad akys butu tame paciame lygyje. Jei tai néra
imanoma, pasilenkti ar pasitraukti Siek tiek toliau, kad neigaliajam butu patogiau i Jus ziureti.

e Jei zmogus praso pagalbos, pries suteikiant, paklauskite, kaip geriau tai padaryti, nedarykite staigiu
judesiu, prisilietimu.

e Zmonés, judantys vezimeéliais, yra Zmonés, o ne veziméliai. Vezimélis yra paties Zmogaus dalis, todél
nelieskite ir netraukite jo neatsiklause.

e Jei zmogus vaikSto naudodamas lazda ar ramentus, pasirupinkite, kad jis turétu galimybe atsisésti, saugiai
ir patogiai stoveti ir laikytis. Bukite atsargus bandydami padéti.

JEIGU BENDRAUJATE SU ZMONEMIS SU KALBOS SUTRIKIMAIS

e Zmogui, su kalbos sutrikimu, reikia sudaryti galimybe iSsakyti savo mintj ir kantriai ji iSklausyti,
nebandykite vietoj jo pabaigti sakinio.

e Jei sunku suprasti, kas isdéstyta, paprasykite pakartoti arba pakartokite pasakyta fraze patys ir isitikinkite,
kad teisingai iSgirdote.

e Jei po pakartotiniu bandymu vis dar negalite suprasti, kas sakoma, paprasSykite parasyti arba ieSkokite kitu
bendravimo formu.

JEIGU BENDRAUJATE SU ZMONEMIS, KURIE NEMATO (AKLIEJI, SILPNAREGIAI)

e PrieS pradédami pokalbi su neregiu, prisistatykite! Jei susitikote pirma karta, pasakykite savo varda ir
profesija, jei tai naudinga tam tikroje situacijoje. Pristatykite ir kitus prie pokalbio prisijungusius Zzmones.

e Jei pirma karta turite akla lankytoja, parodykite svarbias vietas arba kliutis - kelia prie duru, laiptus,
tualeta. Nepamirskite ispéti apie aplinkos pasikeitima.

e Finant Salia, galima pasiulyti savo ranka.

e Norédami parodyti, kur yra kédé ar turéklas, pasiulykite padéti uzdédami jo ranka ant kédeés atloso ar
tureklo.

e Jei zmogus turi vedli Suni, eikite kitoje puséje nei suo. Nelieskite lazdos ar Ssuns-vedlio.

e Jei aklam Zmogui nori nurodyti kelia, nenaudokite vizualiniu uzuominu (pvz., eikite iki raudonu duru),
geriau nurodyKkite judéjimo krypti (pvz., eikite iki koridoriaus galo ir pasukite i deSine).

e Jei reikia aklaji palikti viena patalpoje, praneskite apie savo iSéjima ir palikite ji patogioje jam vietoje.

e Pasiulykite savo pagalba perskaitant teksta ar uzrasus, kuriuos galima matyti tik vizualiai.

e Jei valgote maista kartu su neregiu, galbut jam reikés pagalbos, pavyzdziui pasakyti, kurioje 1ékstés puséje
koks maistas, iSimti tai, ko Zmogus nevalgo ar susmulkinti maista. Taciau pries bandydami padéti,
paklauskite, ar pagalba reikalinga.

JEIGU BENDRAUJATE SU ZMONEMIS, KURIE NEGIRDI (KURTIEJI, NEPRIGIRDINTIE]JI)

e Kurtieji gali bendrauti ivairiais budais - per zenklu vertéja, skaitydami is lupu, rasSydami teksta ant
popieriaus ar elektroniniu budu. Jei nori pasikalbéti su kurciuoju, pirmiausia reiktu suzinoti, kokio tipo
bendravimas jam priimtinas.

e PrieS pradédami pokalbi su kurciuoju isitikinkite, kad jis kreipia démesi.

e Kalbant su kurciaisiais ar neprigirdinciais, jiems svarbu matyti Jusu veida. Kalbékite aiskiai, ramiai.
Dauguma zmoniu su klausos sutrikimais supranta kalba ziurédami i lupas.

e Jei kurciasis ar neprigirdintysis nesuprato, ka pasakéte, nereikia kartoti nesuprastu sakiniu, geriau
perfrazuoti savo mintis.

e Jei Jums sunku suprasti kurciaji, pasakykite jam apie tai ir ieSkokite kitu bendravimo budu.

e Sprendziant ypatingos svarbos klausimus, paprastai naudojamasi zenklu vertéjo pagalba.
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