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VILNIAUS SV. KRISTOFORO GIMNAZIJOS UGDYMO KARJERAI
VEIKLOS PLANAS

Tikslai:

2023-2024 M.M.

Padéti mokiniams iSsiaiSkinti biisimos profesinés karjeros tikslus, susipazinti su darbo pasauliu ir padéti jiems jgyti geb¢jimy planuoti tolimesnj

mokymasi, studijas ir profesing karjera.

Uzdaviniai:

1. Informuoti apie Svietimo sistemos teikiamas mokymosi ir studijy galimybes, priémimo salygas, ijgyjamas kvalifikacijas profesinése ir

aukstosiose mokyklose Lietuvoje ir uzsienyje;

2. Informuoti apie profesinio mokymosi, studijy ir profesijy sasajas;
3. Teikti informacijg apie profesijas, darbo rinka bei jos prognozes;
4. Supazindinti su Atvira informavimo, konsultavimo ir orientavimo sistema (AIKOS), MUKIS ir kitais profesinio informavimo $altiniais;
5.Teikti rekomendacijas individualiy ugdymo plany sudarymui ir profesinio tinkamumo konsultacijas;

6. Bendradarbiauti su kitomis profesinio informavimo paslaugas teikian¢iomis jstaigomis.

pristatymo ir karjeros planavimo seminaruose.

Eglé Adomaitiene,
Ausra Cechaviciené,

Eil. Priemoné Atsakingas asmuo, Vykdymo Laukiami rezultatai, atsiskaitymo forma

Nr vykdytojas laikas

1. | Kaupti, sisteminti ir saugoti profesing informacijg | Margarita Laurutiené¢ | Visus metus | Sutvarkytas, lengvai prieinamas profesinés
jvairiose laikmenose. informacijos fondas.

2. | Aktualios informacijos pateikimas profesinio | Margarita Laurutiené, | Visus metus | Naujausios informacijos sklaida.
informavimo stenduose. Eglé Adomaitiené

3. | Supazindinimas su Atvira informavimo, | Margarita Laurutiené, | Visus metus | Moksleiviai gebés naudotis informavimo
konsultavimo sistema (AIKOS,) ir MUKIS- mokiniy | Eglé Adomaitiené sistemomis, gaus informacija.
ugdymo karjerai informacing sistema.

4. | Gimnazijos bendruomenés informavimas apie | Margarita Laurutiené, | Visus metus | Bendruomené gaus aktualig informacijg ugdymo
ugdymo Kkarjerai veikla, aktualios informacijos | Eglé Adomaitiené karjerai klausimais.
sklaida nuotoliniu budu ugdymo karjerai klausimais.

5. | Darbo grupés kvalifikacijos kélimas studijy | Margarita Laurutiené, | Visus metus | Susipazjstama su naujausia informacija ir

ugdymo karjerai darbo metodais. Igyjama naujos
patirties, mokyklos UK veiklos tobulinimui.
Rysiy su socialiniais partneriais sukiirimas ir
plétojimas.




6. | Individualios karjeros planavimo konsultacijos | Ausra Cechavi¢iené, | Visus metus | Moksleiviai i3skiria savo prioritetus, mokosi
moksleiviams ,, Asmeninis karjeros planavimas* Margarita Laurutieng, bidy savo tikslams pasiekti, geba ieSkoti
kontaktiniu ir nuotoliniu badu. Eglé Adomaitiené reikalingos informacijos.

7. | Ugdymo karjerai uzsiémimali l-ose Kkl. Eglé Adomaitiené [I-as | Skatinama mokiniy motyvacija, atsakomybé¢ ir
,,Siek, planuok, veik*. pusmeti | bendradarbiavimas. Supazindinama su ugdymo

S karjerai veikla gimnazijoje. Ugdoma
skaitmeniné, komunikaciné kompetencija.

8. | Ugdymo karjerai uzsiémimai _ll-oms klaséms. I1-y klasiy vadovai, I-as Supazindinama su studijy sritimis ir kryptimis,
,» Mokymosi galimybés ir profesijy pasirinkimas®. Eglé Adomaitiené pusmetis | profesijy jgijimo galimybémis jvairiose mokymo

jstaigose. Ugdoma skaitmeniné, komunikaciné
kompetencija.

9. | Ugdymo karjerai uzsiémimai _Il1-oms klaséms. I1-y klasiy vadovai, | ll- pusmetis | Moksleiviai gebés planuoti savo laikg ir veiklas,
,» Laiko planavimas ir vadyba - sékmingos karjeros | Egl¢ Adomaitiené supras laiko valdymo reikSme siekiant geresniy
pradzia“ mokymosi rezultaty ir sékmingos karjeros.
Ugdymo karjerai uzsi¢émimai _|l-oms klaséms I1-y klasiy vadovai, I-as Mokiniai sieks savarankiSkai ir Kritiskai vertinti
,» Pazinkime profesijas*. Eglé Adomaitiené pusmetis | informacija, susijusia su karjerai ir studijy

galimybémis Lietuvoje.

10. | Karjeros paslaugy ir informacijos poreikio apklausa | Eglé Adomaitiené, Lapkri¢io | Analizuojama situacija, numatoma veikla,
ir analizé. Margarita Laurutiené meén. atitinkanti gimnazijos bendruomenés poreikius.

I1- 111-1V-y klasiy vad.

11. | Individualios karjeros planavimo konsultacijos | Eglé Adomaitiené Visus metus | Gaus informacijg apie studijy ir profesijy
mokiniams kontaktiniu ir nuotoliniu budu. pasirinkimo galimybes. Gebés rasti reikalingg

informacijg ir ja naudotis.

12. | Darbo grupés refleksija. Eglé Adomaitiene Polirll | Aptariama pusmecio veiklos rezultatai, s€kmés,

pusmeciy | uzsiémimy tikslingumas, tobulinami darbo
metodai.

13. | Ugdymo karjerai uzsiémimai “ Profesijy labirintas”. Eglé¢ Adomaitiene I-as Moksleiviai supras sprendimy jvairove, jy
111 KI. mokKiniai. pusmetis | reik§mg. Nustatys savo asmenybés kryptinguma.

14. | Ugdymo karjerai uzsiémimai “ Karjeros inkarai.” Eglé Adomaitiené Il-as Moksleiviai supras sprendimy jvairove, jy

111 KI. mokiniai. pusmetis | reik§mg. Nustatys savo asmenybés kryptinguma.

15. | UK uzsiémimai. Supazindinimas su LAMA bpo Eglé Adomaitiené I1-as Analizuojama situacija, numatoma veikla ir

informavimo sistema, individualaus ugdymo plano | Margarita Laurutiené pusmetis | pagalba, padedanti mokiniams pasirinkti studijy

parengimas. 11 KI.

klasiy vadovai

kryptj, programa. Mokiniai gebés naudotis
informacine sistema. Ugdoma skaitmeniné
kompetencija. Mokiniai sieks samoningai,
savarankiskai priimti ir kritiskai  vertinti
sprendimus, susijusius su karjera.




16. | Dalyvavimas miesto mokykly ugdymo karjerai | Eglé Adomaitiené, | Visus metus | Ugdys karjeros ir bendrgsias kompetencijas,
renginiuose, konferencijose, projektuose pagal klasiy vadovai domésis studijomis ir profesijomis, gebés ieskoti
miesto renginiy plang. informacijos, kiirybiSkai jg pristatyti.

17. | UK wuzsiémimai. Supazindinimas su LAMA bpo Eglé¢ Adomaitiené I-as Gaunama informacija apie informavimo sistema,
informavimo sistema, praSymy |} aukStgsias ir klasiy vadovai pusmetis | bendrojo priémimo dokumentus, reikalavimus ir
profesines mokyklas pildymu. IV kl. mokiniai prasymy studijuoti  pildyma. Ugdoma

skaitmeniné  kompetencija. Mokiniai  sieks
samoningai, savarankiSkai priimti ir kritiSkai
vertinti sprendimus, susijusius su karjera.

18. | Ugdymo karjerai konsultacijos mokytojams ir tévams Eglé Adomaitiené Visus metus | Gaunama informacija apie studijas ir profesijas.,
gimnazijoje kontaktiniu ir nuotoliniu budu. informacijos Saltinius,. Teikiama metodiné

medziaga darbui su ugdytiniais.

19. | Susitikimai mokiniams su auks$tyjy, profesiniy | Eglé Adomaitiené Visus metus | Supazindinama su studijy sritimis ir kryptimis,
mokykly atstovais. Mokymosi galimybiy pristatymas profesijy jgijimo galimybémis jvairiose mokymo

istaigose.

20. | Bendradarbiavimas su socialiniais  partneriais. Eglé Adomaitiené Visus metus | Supazindinama  su  studijy  galimybémis
Mokiniy dalyvavimas Atviry dury dienose, i§vykos j Lietuvoje ir uzsienyje. darbo rinkoje
mokymo jstaigas, jmones ir organizacijas. paklausiomis profesijomis, darbo specifika,

darbo rinkos poreikiais, karjeros galimybémis.

21. | Dalyvavimas ,Sok j tévo klumpes® LMNSC Eglé Adomaitiené Birzelio Ugdomos komunikavimo, pazinimo pilietiSkumo
nacionalingje iniciatyvoje. klasiy vadovai meén. socialiné emociné kompetencijos.

Supazindinama su darbo rinkoje paklausiomis
profesijomis, darbo specifika, darbo rinkos
poreikiais.

Gimnazijos ugdymo karjerai veiklos plang sudaré gimnazijos karjeros specialisté Eglé Adomaitiené




