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Savivaldybių administracijų švietimo padaliniams 

DĖL MOKINIŲ PSICHIKOS SVEIKATOS STIPRINIMO COVID-19 
PANDEMIJOS METU 

Informuojame,  kad  Vilniaus  universiteto  mokslininkai  parengė  tyrimais  pagrįstas

rekomendacijas skirtas mokinių psichikos sveikatos stiprinimui COVID-19 pandemijos metu. 

Prašytume visas Jūsų savivaldybės teritorijoje veikiančias ugdymo įstaigas supažindinti su

Vilniaus universiteto mokslininkų parengtomis rekomendacijomis. 

Dėkojame už bendradarbiavimą.

Rekomendacijas rasite čia:

https://www.nsa.smm.lt/wp-content/uploads/2020/11/Rekomendacijos-mokykloms-ir-

mokiniams.pdf ;

https://www.nsa.smm.lt/wp-content/uploads/2020/11/Rekomendacijos-mokiniams-

plakatas.pdf .

PRIDEDAMA: 

1. Mokinių  psichologinė  savijauta  COVID-19  pandemijos  metu:  tyrimais  grįstos

rekomendacijos mokykloms ir mokiniams, 6 lapai.

2. Mokinių  psichologinė  savijauta  COVID-19  pandemijos  metu:  dalomoji  medžiaga

mokiniams, 1 lapas.

Direktorė Rūta Krasauskienė

Remigijus Auškelis, tel. 8 658 18157, el. p. remigijus.auskelis@nsa.smm.lt
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